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El Jardín de Hemerocallis en Invierno

            El invierno es la temporada tranquila de las Hemerocallis, pero quien desea reproducir sus ejemplares puede extraer y dividir las matas, para después trasplantarlas a los nuevos canteros. 

Los rizomas trasplantados en esta época florecen con seguridad en primavera (octubre o Noviembre, lo que es muy importante para los viveros que desean preparar plantas en macetas, para que arraiguen y florezcan, facilitando su venta. 

En estos meses todas las hemerocallis dejan de crecer. Las que tienen costumbres “durmientes”, pierden el follaje, desapareciendo de la vista. A no asustarse que en primavera vuelven con mucha fuerza.

En cambio, las de costumbres perennes mantienen el follaje, pero este se vuelve amarillento y poco vistoso. Si se desea por motivos estéticos, se pueden eliminar las hojas. 

Finalmente, las semidurmientes tienen costumbres que dependen de la temperatura: si el frio es intenso, se vuelven durmientes; si no, perennes. No hay que temer a las heladas, ya que comprobamos que el follaje resiste mas de 4° pajo cero, mientras que en Alemania, los rizomas resisten 15° bajo cero.

 

Lanzamiento 2010. 

En Junio procederemos al lanzamiento de una serie de nuevas variedades, seleccionadas por nosotros, en base a semillas híbridas alemanas. Todas ellas de excepcional belleza y estimamos que serán de vuestro agrado.

Contrariamente a la forma en que hemos procedido a comercializarlas hasta ahora, hemos esperado hasta tener suficientes plantas madres para poder ofrecerlas a precios módicos; Las mas prolíficas a $ 5.-, y las demás a $ 10.-

Les hemos puesto nombres de fantasía (Casi todos femeninos), siguiendo nuestra tradición.

En la fotografía que sigue, les mostramos a “España”.

 


De flores grandes (hasta 16 cm de diamétro), color rojo bermellón y centro amarillo intenso, tal cual los colores de la madre patria, tiene follaje follaje mas bien bajo y alta capacidad de emisión de nuevos rizomas, lo que la hace ideal para bordes de canteros, caminos, senderos, piletas, etc. 

También está demostrando buena capacidad de generación de nuevos rizomas.

La próxima Foto es de “Isabel”. Como pueden ver,  una verdadera belleza en rosa suave, crema y garganta verde
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Su tamaño es de unos 11 cm de diámetro, muy florífero, prolongando la misma hasta bien entrado abril. El follaje es de tamaño medio (Unos 40 cm de altura, y la vara floral tiene unos 60 cm.

 

 Hemerocallis Medicinal

            Varias especies de Hemerocallis han sido utilizadas con propósitos medicinales desde hace siglos en el lejano oriente. En particular, los tallos y las raíces se han usado como analgésicos.  Un libro de medicina compilado en la dinastía Zhou (ca. 1059 a. C.) explicaba que las raíces del Hemerocallis  eran "refrescantes y no ponzoñosas" y aconsejaba su uso como diurético  y para tratar la incontinencia. El jugo extraído de las raíces carnosas, como así también los tallos jóvenes hervidos, se suministraban para tratar a los pacientes con cirrosis.  Las hojas de los hemerocalis también se han utilizado en la medicina tradicional china para el tratamiento de la inflamación.

 

En la cocina.

¿Sabía Ud. Que los tépalos (sépalos y pétalos) de las Hemerocallis son comestibles? 

Tienen un gusto bastante neutro, levemente dulzón. Pueden agregar sus tépalos a cualquier ensalada directamente o como elemento decorativo.

Una buena cantidad de flores reemplaza tranquilamente la lechuga; lo único que debe tenerse en cuenta es que debe ser aderezada momentos antes de servir, para evitar el colapso de los tépalos.

 

Hasta la próxima!

Eldorado, MISIONES,  Mayo del 2010.

 

PD: No olvidar Agrícola Amoité envía rizomas a todo el país, y sus precios son los más económicos!

